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Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio X — Bergamo

Prot. n. MIUR AOO USPBG R.U. 29091/C32a Bergamo, 13 dicembre 2011
Ai dirigenti scolastici
istituti secondari di secondo grado
QORT/p, Statali e non statali

& »
L / - E, p.c. Ai docenti di educazione fisica
e :/ = Al c.p. coni Bergamo
= m
3// $ Alle f.s.n.

%
g
IH3 LORO SEDI

Oggetto: GSS 2012 - SPORT DI SQUADRA Pallavolo e Pallacanestro

Sulla scorta delle iscrizioni pervenute su apposito modulo di iscrizione ai campionati, quest’'ufficio ha
elaborato il calendario degli incontri provinciali dei Giochi Sportivi Studenteschi Sport di Squadra Il grado
cat. Allievi e Allieve (anni '95-'96-'97). Si invitano le SS. LL. a prenderne visione e a diramare le opportune
disposizioni a chi di competenza, affinché tutto si svolga nel migliore dei modi.

Per quanto riguarda il regolamento tecnico si fa riferimento alle Schede Tecniche 2011-12, consultabili
su www.educazionefisicabergamo.it Si chiede un’attenzione particolare alle date in caso di aggiustamenti
di calendario tra le Scuole e si ricorda che il torneo deve concludersi entro Marzo 2012.

Nel caso in cui una rappresentativa non si presenti alla disputa di un incontro, tranne che per gravi e documentati motivi,
questa viene eliminata dal torneo e, ai fini della determinazione della classifica finale, si acquisiranno solo i risultati delle
squadre rimaste in gara.

In particolare i docenti dovranno:

Essere in possesso del Modello B/I in triplice copia (condizione necessaria alla disputa della partita)
degli alunni partecipanti all'incontro in calendario. Ogni alunno dovra avere con sé un documento di
identita personale o attestazione di identita obbligatoriamente munito di foto tessera.

» Se si gioca in casa: approntare il campo per tempo onde evitare inutili e dannosi ritardi, assegnare
gli spogliatoi alla squadra ospite, munirsi di referti gara, palloni ecc...; provvedere per l'arbitraggio e il
segnapunti con alunni della Scuola; assegnare gli spogliatoi alla squadra ospite; comunicare il risultato
dell'incontro all'Ufficio Educazione Fisica (fax 035.243048 e-mail coord.ef.bg@libero.it);
tenere un piccolo kit di pronto soccorso (ghiaccio istantaneo, bende, cerotti, disinfettante....)

» Se si gioca fuori casa: & buona norma telefonare al referente della Scuola ospitante al mattino
prima di intraprendere la trasferta; essere puntuali in palestra.

Per il rispetto della normativa sulla privacy si ricorda che non € possibile pubblicare sul sito Educazione Fisica i dati sensibili
inseriti nella logistica dei calendari; pertanto si invitano gli stessi docenti, nella tutela di detta normativa, a non permettere la
divulgazione di questi ultimi nei propri istituti e/o in altri contesti scolastici.

Il dirigente
Patrizia Graziani

All. Modulo B/l

Responsabile del procedimento

prof.ssa Simonetta Cavallone
tel. 035.284.114 fax 035.243.048
e. mail coord.ef.bg@libero.it

\%USR Lombardia — Ufficio X —Ambito territoriale di Bergamo - via Pradello, 12 — 24121 Bergamo
i Tel. +39 035 284111 —Email usp.bg@istruzione.it PEC: uspbg@postacert.istruzione.it




MODULO B/l
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI

POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL'INCONTRO

REGIONE PROVINCIA COMUNE
SCUOLA /ISTITUTO INDIRIZZO

TEL. FAX E-MAIL

LUOGO DELL’EVENTO DATA

FASE: distrettuale [:] provinciale[:] regionale[:] interregionale [:] nazionale [:]
DISCIPLINA mas. (] Fem. (] 1°GRADO [ ] 2°GRADO ]

Cognome Nome Data di nascita
(gg/mm/aaaa)
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Accompagnatori

Cognome Nome

1 Prof.ssa Prof.
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.

Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per la
pratica di attivita sportive NON agonistiche a nor | D.M. del 28 /02/1983 [;J (dalla fase d'istituto alla fase interregionale)
agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982 (fasi regionali e nazi 1).

N. B.: La voce seguente € da compilare nel solo caso in cui il secondo accompagnatore, SE PREVISTO, sia stato
individuato tra il personale NON docente.

Si dichiara inoltre che il secondo accompagnatore sig.ra / sig.
presta servizio in questa scuola tra il personale di ruolo.

DA T A e
In fede
Timbro e firma

del Dirigente Scolastico
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Composizione delle squadre
Ogni squadra &€ composta da un massimo di 12 giocatori con la presenza in campo, in ogni circostanza, di 6 giocatori.
Non saranno ammesse alla disputa dell'incontro squadre con meno di 8 giocatori.

Impianti e attrezzature

Il campo misura m. 9 di larghezza e m. 18 di lunghezza e la rete deve essere posta alle seguenti altezze:

cat. Allievi: mt. 2,35 - cat. Allieve: mt. 2,24

Cat. Jun/Maschile: rt. 2.43 -Cat. Jun/Femminile: mt. 2,24

E’ consentito I'uso di vari tipi di pallone, in pelle o in materiale sintetico, purché vengano rispettate le seguenti
dimensioni: circonferenza da cm 62 a cm 67, peso da gr. 220 a gr. 260.

Regole di gioco
Tutti gli incontri si disputano su 3 set obbligatori (giocati con il Rally Point System ). Il terzo set prevede sia la
ripetizione del sorteggio che il cambio del campo al 13° punto. Ogni set vinto vale un punto.
Gli incontri ad eliminazione diretta e/o con formule a concentramento si disputano al meglio dei 2 set su 3, giocati con
il "Rally point system” (il terzo set a 15 con cambio di campo a 8 punti).
Rally point system: per ogni azione viene assegnato un punto, sia che vinca la squadra al servizio che quella in
ricezione. In questo secondo caso, oltre a conquistare il punto, la squadra acquisisce anche il diritto a servire, ruotando
di una posizione in senso orario.
Ciascun set termina quando la squadra ha raggiunto 25 punti con un minimo di 2 punti di vantaggio sulla squadra
avversaria.
La scelta della tecnica di battuta é libera. La zona di servizio € larga mt. 9.
La palla puo colpire ogni parte del corpo del giocatore.
Quando la palla di servizio tocca la rete, ma passa comunque nel campo avverso, I’azione continua.
Sono ammesse 6 sostituzioni per ogni squadra ad ogni set.
L'uso del giocatore *'libero™ & consentito esclusivamente per le categorie Juniores Maschile e Juniores femminile.
L’allenatore pud dare istruzioni di gioco agli atleti stando in piedi o0 muovendosi nella zona libera davanti alla propria
panchina, dal prolungamento della linea di attacco all'area di riscaldamento, senza disturbare o ritardare il gioco.
Nel caso in cui due o piu squadre risultino alla pari, la graduatoria viene stabilita, in ordine prioritario:

1. in base al maggior numero di gare vinte;

2. in base al miglior quoziente set;

3. in base al miglior quoziente punti;

4. risultato degli incontri diretti tra le squadre a pari punti.

RIFERIMENTO:
Per quanto non previsto nel presente regolamento, vige il regolamento tecnico della FIPAV.

! Per concentramento si intende ogni manifestazione che prevede per una squadra piti di una gara in una giornata.



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

PALLAVOLO SUPERIORI - Categoria Allieve

[ GIRONE : 01 - Qualificazione ]

-Giornata: 01

19/01/2012 PAL. SUARDO - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
IM "SUARDO" - BERGAMO
I.S. "L.FEDERICI" - TRESCORE BALNEARIO

19/01/2012 PAL. TUROLDO - via ronco, 11 - ZOGNO Ore: 14,30
I.S."TUROLDO" -ZOGNO
I.S. SRV.SOC. MAMOLI - BERGAMO

20/01/2012 PALAZZETTO SPORT - via locatelli, 16 - ALZANO Ore: 14,15
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO
LS LUSSANA - BERGAMO

- Giornata: 02

24/01/2012 PAL. FALCONE - via dunant - BERGAMO Ore: 14,30
I.S. SRV.SOC. MAMOLI - BERGAMO
IM "SUARDO" - BERGAMO

27/01/2012 PALAZZETTO SPORT - via locatelli, 16 - ALZANO Ore: 14,15
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO
I.S. "L.FEDERICI" - TRESCORE BALNEARIO

26/01/2012 PAL. TUROLDO - via ronco, 11 - ZOGNO Ore: 12,00
I.S."TUROLDO" -ZOGNO
LS LUSSANA - BERGAMO

- Giornata: 03

16/02/2012 PAL. SUARDO - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
IM "SUARDO" - BERGAMO
LS LUSSANA - BERGAMO

16/02/2012 PAL FEDERICI - via dell'albarotto , - TRESCORE Ore: 14,30
I.S. "L.FEDERICI" - TRESCORE BALNEARIO
I.S. SRV.SOC. MAMOLI - BERGAMO

17/02/2012 PALAZZETTO SPORT - via locatelli, 16 - ALZANO Ore: 14,15
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO
I.S."TUROLDO" -ZOGNO

- Giornata: 04

01/03/2012 PAL. TUROLDO - via ronco, 11 - ZOGNO Ore: 14,30
I.S."TUROLDO" -ZOGNO
IM "SUARDO" - BERGAMO

29/02/2012 PAL. LUSSANA - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
I.S. "L.FEDERICI" - TRESCORE BALNEARIO

28/02/2012 PAL. FALCONE - via dunant - BERGAMO Ore: 14,30
I.S. SRV.SOC. MAMOLI - BERGAMO
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO

-Giornata: 05

08/03/2012 PAL. SUARDO - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
IM "SUARDO" - BERGAMO
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO

08/03/2012 PAL FEDERICI - via dell*albarotto , - TRESCORE Ore: 14,30
I.S. "L.FEDERICI" - TRESCORE BALNEARIO
I.S."TUROLDO" -ZOGNO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 1



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA
PALLAVOLO SUPERIORI - Categoria Allieve

07/03/2012 PAL. LUSSANA - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30

LS LUSSANA - BERGAMO
I.S. SRV.SOC. MAMOLI - BERGAMO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 2



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

PALLAVOLO SUPERIORI - Categoria Allieve

[ GIRONE : 02 - Qualificazione ]

- Giornata: 01

17/01/2012 PALAZZETTO SPORT - via morettini - CARAVAGGIO Ore: 14,00
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO
IST. SALESIANI - TREVIGLIO

20/01/2012 PAL. ZENALE - via torta - TREVIGLIO Ore: 14,30
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO

- Giornata: 02

26/01/2012 PAL. OBERDAN - viale merisio, 14 - TREVIGLIO Ore: 14,30
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO

26/01/2012 PAL. SALESIANI - via zanovello, 1 - TREVIGLIO Ore: 14,30
IST. SALESIANI - TREVIGLIO
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO

- Giornata: 03

14/02/2012 PALAZZETTO SPORT - via morettini - CARAVAGGIO Ore: 14,00
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO

16/02/2012 PAL. SALESIANI - via zanovello, 1 - TREVIGLIO Ore: 14,30
IST. SALESIANI - TREVIGLIO
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO

- Giornata: 04

23/02/2012 PAL. SALESIANI - via zanovello, 1 - TREVIGLIO Ore: 14,30
IST. SALESIANI - TREVIGLIO
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO

23/02/2012 PAL. OBERDAN - viale merisio, 14 - TREVIGLIO Ore: 14,30
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO

- Giornata: 05

28/02/2012 PALAZZETTO SPORT - via morettini - CARAVAGGIO Ore: 14,00
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO

02/03/2012 PAL. ZENALE - via torta - TREVIGLIO Ore: 14,30
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO
IST. SALESIANI - TREVIGLIO

-Giornata: 06

09/03/2012 PAL. ZENALE - via torta - TREVIGLIO Ore: 14,30
IPC"ZENALEEB." -TREVIGLIO
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO

08/03/2012 PAL. OBERDAN - viale merisio, 14 - TREVIGLIO Ore: 14,30
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO
IST. SALESIANI - TREVIGLIO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 1



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

PALLAVOLO SUPERIORI - Categoria Allievi

[ GIRONE : 01 - Qualificazione ]

- Giornata: 01

24/01/2012 PAL MAJORANA - via partigiani - SERIATE Ore: 14,30
I.S. "MAJORANA" - SERIATE
I.S."PESENTI" - BERGAMO

26/01/2012 PAL TUROLDO - via ronco - ZOGNO Ore: 12,00
I.S."TUROLDO" -ZOGNO
LS LUSSANA - BERGAMO

- Giornata: 02

08/02/2012 PAL. LUSSANA - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
I.S. "MAJORANA" - SERIATE

08/02/2012 PAL TUROLDO - via ronco - ZOGNO Ore: 14,30
I.S. "TUROLDO" - ZOGNO
I.S. "PESENTI" - BERGAMO

- Giornata: 03

27/02/2012 PAL MAJORANA - via partigiani - SERIATE Ore: 14,30
I.S."MAJORANA" - SERIATE
I.S."TUROLDO" -ZOGNO

27/02/2012 PAL. PESENTI - via ozanam - BERGAMO Ore: 14,30
I.S."PESENTI" - BERGAMO
LS LUSSANA - BERGAMO

- Giornata: 04

06/03/2012 PAL. PESENTI - via ozanam - BERGAMO Ore: 14,30
I.S. "PESENTI" - BERGAMO
I.S. "MAJORANA" - SERIATE

07/03/2012 PAL. LUSSANA - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
I.S."TUROLDO" -ZOGNO

- Giornata: 05

13/03/2012 PAL MAJORANA - via partigiani - SERIATE Ore: 14,30
I.S. "MAJORANA" - SERIATE
LS LUSSANA - BERGAMO

13/03/2012 PAL. PESENTI - via ozanam - BERGAMO Ore: 14,30
I.S."PESENTI" - BERGAMO
I.S."TUROLDO" -ZOGNO

-Giornata: 06

21/03/2012 PAL TUROLDO - via ronco - ZOGNO Ore: 14,30
I.S."TUROLDO" -ZOGNO
I.S. "MAJORANA" - SERIATE

21/03/2012 PAL. LUSSANA - via a. maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
I.S. "PESENTI" - BERGAMO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 1
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PALLACANESTRO

Composizione delle squadre

Ogni squadra, maschile e femminile, puo iscrivere a referto in ogni gara max 12 giocatori/trici, di cui 5 scendono in
campo. Non sono ammesse squadre con un numero inferiore ad 8 giocatori/trici. Nel caso in cui una squadra si presenti
con meno di 8 giocatori/trici, la gara non verra effettuata e la squadra in difetto avra partita persa per 20-0 ed un punto
di penalizzazione in classifica.

Tempi di gioco

In tutte le fasi le gare si svolgeranno in 4 tempi di 10 minuti effettivi ciascuno, con intervalli di 2” tra il primo ed il
secondo tempo e tra il terzo e il quarto tempo, mentre tra il secondo ed il terzo tempo si osserva un intervallo di 10
minuti.

Impianti ed attrezzature
I campi sono di norma regolamentari; sono tollerate misure diverse.

I canestri i sono di tipo regolamentare (altezza m. 3.05), i palloni regolamentari (n. 7 per la categoria Maschile - n.6 per
quella Femminile).

Regole di base

Sospensioni
Pu0 essere chiesta una sospensione di un minuto nel 1°, 2° e 3° periodo di gioco e nel tempo supplementare, due
sospensioni di un minuto ciascuna nel 4° periodo di gioco per ogni squadra. Le sospensioni non sono cumulabili.

Bonus
Il bonus dei falli ¢ fissato a 4 per ogni tempo.

Superamento della meta campo
Il tempo per portare o far pervenire la palla in attacco e di 8 secondi. Vige la regola dell’infrazione di campo.
Rimangono vigenti tutte le altre regole a tempo (3°, 5’7, 24”").

Durata azione di attacco
Ogni qualvolta un giocatore acquisisce il controllo di una palla viva sul terreno di gioco, la sua squadra deve effettuare
un tiro entro 24 secondi. Si applica la regola dei 24°’ con azzeramento del tempo ad ogni azione.

Difesa
Si puo attuare qualsiasi tipo di difesa (individuale, zona, zona-press, ecc...).

- Fallo tecnico del giocatore in campo
Il fallo tecnico di un giocatore in campo & sanzionato con due tiri liberi piu la rimessa dal punto centrale della linea
laterale da parte della squadra avversaria. Viene conteggiato nel bonus dei falli di squadra.

- Fallo tecnico alla panchina
Il fallo tecnico della panchina & sanzionato con due tiri liberi piu la rimessa dal punto centrale della linea laterale da
parte della squadra avversaria. Non viene conteggiato nel bonus dei falli di squadra.

- Fallo di squadra
Una squadra esaurisce il bonus se ha commesso 5 falli di squadra in un periodo di gioco. Nei tempi supplementari

vanno conteggiati i falli del quarto periodo per il raggiungimento del bonus.

Casi di parita

Nel caso di parita di punteggio al termine dei tempi regolamentari, si svolgera un tempo supplementare di 5 minuti, ed
in caso di ulteriore parita si procedera all’effettuazione dei tempi supplementari ad oltranza, fino a quando non si
sblocchi la parita.

Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parita, la squadra che passa al turno successivo & determinata
nell’ordine dai seguenti criteri: 1) risultati conseguiti negli incontri diretti; 2) quoziente canestri risultante da detti
incontri; 3) quoziente canestri risultante da tutti gli incontri sostenuti; 4) dal maggior numeri di canestri realizzati dalla
squadra; 5) dalla minore eta.

Per quanto non esplicitamente previsto, si fa riferimento al “Regolamento Tecnico Ufficiale della Pallacanestro 2011”.



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

PALLACANESTRO - Categoria Allievi

[ GIRONE : 01 - Qualificazione ]

- Giornata: 01

25/01/2012 PAL. V.E. 2 - via lussana - BERGAMO Ore: 14,30
ITC"V.EMAN. 2°* - BERGAMO
LS LUSSANA - BERGAMO

27/01/2012 PALAZZETTO - via locatelli - ALZANO L. Ore: 14,15
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO
ITI "PALEOCAPA" - BERGAMO

- Giornata: 02

31/01/2012 PAL. PALEOCAPA - via gavazzeni - BERGAMO Ore: 14,30
ITI "PALEOCAPA" - BERGAMO
ITC"V.EMAN. 2°" - BERGAMO

31/01/2012 PAL. PESENTI - via ozanam, 27 - BERGAMO Ore: 14,30
I.S. "PESENTI" - BERGAMO
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO

- Giornata: 03

08/02/2012 PAL. V.E. 2 - via lussana - BERGAMO Ore: 14,30
ITC"V.EMAN. 2°" - BERGAMO
I.S."PESENTI" - BERGAMO

10/02/2012 PAL. LUSSANA - via a.maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
ITI "PALEOCAPA" - BERGAMO

- Giornata: 04

17/02/2012 PALAZZETTO - via locatelli - ALZANO L. Ore: 14,15
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO
ITC"V.EMAN. 2°" - BERGAMO

14/02/2012 PAL. PESENTI - via 0zanam, 27 - BERGAMO Ore: 14,30
I.S."PESENTI" - BERGAMO
LS LUSSANA - BERGAMO

- Giornata: 05

02/03/2012 PAL. LUSSANA - via a.maj - BERGAMO Ore: 14,30
LS LUSSANA - BERGAMO
LS AMALDI - ALZANO LOMBARDO

01/03/2012 PAL. PALEOCAPA - via gavazzeni - BERGAMO Ore: 14,30
ITI "PALEOCAPA" - BERGAMO
I.S."PESENTI" - BERGAMO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 1



U.S.R. PER LA LOMBARDIA - UFFICIO X BERGAMO - EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

PALLACANESTRO - Categoria Allievi

[ GIRONE : 02 - Qualificazione ]

- Giornata: 01

18/01/2012 PAL. GALILEI - via morettini - CARAVAGGIO Ore: 14,00
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO

- Giornata: 02

31/01/2012 PAL. SALESIANI - via zanovello, 1 - TREVIGLIO Ore: 14,30
IST. SALESIANI - TREVIGLIO
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO

- Giornata: 03

06/02/2012 PAL. OBERDAN - viale merisio - TREVIGLIO Ore: 14,30
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO
IST. SALESIANI - TREVIGLIO

- Giornata: 04

13/02/2012 PAL. OBERDAN - viale merisio - TREVIGLIO Ore: 14,30
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO

- Giornata: 05

23/02/2012 PAL. GALILEI - via morettini - CARAVAGGIO Ore: 14,00
LS "GALILEI" - CARAVAGGIO
IST. SALESIANI - TREVIGLIO

- Giornata: 06

28/02/2012 PAL. SALESIANI - via zanovello, 1 - TREVIGLIO Ore : 14,30
IST. SALESIANI - TREVIGLIO
ITC "OBERDAN" - TREVIGLIO

Software Olimpya versione per Windows 98/Me/2000/NT 1





