[image: image1.jpg]





Ai sig. Dirigenti scolastici


Agli insegnanti di educazione fisica

XX Trofeo “Angelo Gatti”

ATLETICA INDOOR

Manifestazione promozionale indoor di atletica leggera
riservata agli studenti delle scuole medie inferiori

Il Gruppo sportivo Atletica Caravaggio Libertas , in collaborazione coll'Ufficio Scolastico Provinciale di Bergamo organizza la tradizionale gara indoor di atletica leggera denominata “Trofeo Angelo Gatti”, giunto alla XX edizione.

Il programma tecnico prevede: salto in alto, 30m piani, getto del peso ed 800m.

La manifestazione ad invito per le scuole medie (distretti 32 e 33) si svolgerà lunedì 5 marzo 2011, con ritrovo alle ore 8.25 ed inizio gare alle ore 8.50, presso il Palazzetto dello sport di Caravaggio.

Regolamento

1- Possono partecipare gli alunni che frequentano la scuola media inferiore suddivisi nelle seguenti categoria:


Categoria 1 (Prima)
Categoria 2 (Seconda)
Categoria 3 (Terza)


nati nel 2000
nati nel 1999
nati nel 1998
2- Si svolgeranno le seguenti gare:

· Salto in alto

tutte le categorie;


(Secondo regolamento FIDAL).

· 30m piani

tutte le categorie;


(Due batterie di qualificazione. In base alla somma dei tempi saranno effettuate due finali).

· Getto del Peso
seconda e terza (‘99 e ‘98);


(Lancio della palla medica di 3kg. Tecnica di peso classica con partenza a due mani.


La classifica sarà redatta valutando la migliore delle tre prove).

· 800m in pista
tutte le categorie;


(2 giri di pista nell’adiacente campo di atletica leggera).

3- Ogni scuola può iscrivere due alunni per gara per categoria, un alunno per la gara degli 800m, mentre il lancio del peso è riservato solo alle classi 2ª e 3ª (vedi modulo di iscrizione).


Ogni studente può partecipare ad una sola gara.

4- Saranno stilate classifiche individuali per ogni gara e una classifica per scuola, sia maschile che femminile, che assegnerà il Trofeo “Angelo Gatti”.

Calcolo del punteggio di squadra:


15  punti al PRIMO classificato
5   punti al sesto classificato


11  punti al SECONDO classificato
4   punti al settimo classificato


9    punti al TERZO classificato
3   punti al ottavo classificato


7   punti al quarto classificato
2   punto al nono classificato


6   punti al quinto classificato
1   punto al decimo classificato

Vince la scuola che avrà totalizzato il punteggio maggiore indipendentemente dal numero di gare coperte.

Premi

Saranno premiati i primi 6 atleti di ogni gara.

Premio alle migliori prestazioni tecniche.

Preiscrizioni

Per poter meglio organizzare la manifestazione è gradita la preiscrizione. Le scuole interessate possono inviarla entro il 19 febbraio, utilizzando l'indirizzo libertas.caravaggio@tiscali.it
Iscrizioni

Le iscrizioni vanno effettuate entro sabato 3 marzo inviando il modulo allegato completo di ogni sua parte all’indirizzo libertas.caravaggio@tiscali.it
Cartellini gara

Ogni ragazzo partecipante alle gare di corsa (30m e 800) dovrà avere il cartellino gara compilato con nome e cognome, gara, classe, anno di nascita, nome della scuola. Il modello dei cartellini si trova all'ultima pagina del regolamento.

Per informazioni organizzative rivolgersi a:

Per le iscrizioni:

Prof. Maroni Pierangelo
347 12 87 865

Costa Umberto
347 75 14 825
MODULO DI ISCRIZIONE

(entro sabato 3 marzo)

SCUOLA__________________________________________

Maschi





Femmine

Categoria 1 (nati nel 2000)


Categoria 1 (nate nel 2000)

1 alto____________________________
1 alto___________________________

2 alto____________________________
2 alto___________________________

1 30p____________________________
1 30p___________________________

2 30p____________________________
2 30p___________________________

1 800____________________________
1 800___________________________

Categoria 2 (nati nel 1999)


Categoria 2 (nate nel 1999)

1 alto____________________________
1 alto___________________________

2 alto____________________________
2 alto___________________________

1 30p____________________________
1 30p___________________________

2 30p____________________________
2 30p___________________________

1 800____________________________
1 800___________________________

1 peso____________________________
1 peso___________________________

2 peso____________________________
2 peso___________________________

Categoria 3 (nati nel 1998)


Categoria 3 (nate nel 1998)

1 alto____________________________
1 alto___________________________

2 alto____________________________
2 alto___________________________

1 30p____________________________
1 30p___________________________

2 30p____________________________
2 30p___________________________

1 800____________________________
1 800___________________________

1 peso____________________________
1 peso___________________________

2 peso____________________________
2 peso___________________________

Insegnanti accompagnatori


Il dirigente scolastico

_________________________


_________________

Ogni ragazzo partecipante alle gare di corsa (30m e 800) dovrà avere il cartellino gara compilato con nome e cognome, gara, classe, anno di nascita, nome della scuola

Per le gare di alto e peso il cartellino NON va compilato.

	

	Atleta
	

	Scuola
	

	I manche
	II manche
	Totale

	
	
	

	Tempo della finale
	Posizione finale
	Punteggio

	
	
	

	Note
	


	

	Atleta
	

	Scuola
	

	I manche
	II manche
	Totale

	
	
	

	Tempo della finale
	Posizione finale
	Punteggio

	
	
	

	Note
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